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Habilitacao cientifica

e profissional para

0 desempenho de todas

as atividades inerentes

a funcao de um Professor

de Educacao Fisica do Ensino
Basico e Secundario.
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2 anos | 128 ECTS
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APRESENTACAO DO CURSO

Este curso procura a articulacao entre os processos de agao, formacgao e investigagao de modo a garantir o
desenuolvimento de saberes e competéncias que caracterizam o “professor-profissional” - i.e. um professor
capaz de se adaptar a diversidade das situagoes educativas com que se defronta, baseando a qualidade da sua
atuagao no saber: analisar. refletir e justificar. Os objetivos gerais sao formulados em estreita articulagao com
as competéncias de desempenho profissional inscritas no "Perfil de Competéncias Gerais do Professor”
estabelecidas no DL n.e 2408/208081 de 17 de agosto. e estruturadas agui em quatro grandes areas de intervencao
profissional. a saber: Organizagao e Gestao do Ensino e da Aprendizagem: Inovagao e Investigagao Pedagogica:
Participacao na Escola: e Relagao com a Comunidade.

Este curso destina-se aos licenciados da area da Educacao Fisica e das Ciéncias do Desporto por cursos cujos
planos de estudos satisfagam o disposto na alinea 3 do artigo 18° do Decreto-Lei n.° 79/20814 de 14 de maio.
nomeadamente integrem 128 ECTS na area disciplinar da Educacao Fisica e Desporto.

COORDENACAC

Coordenadora Adjunta
Professora Doutora
E Maria Jodo Figueira Martins

Coordenador
Professor Doutor
Antdnio José Mendes Rodrigues
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"No Mestrado em Ensino da Educacdo Fisica nos Ensinos Bésico e Secundério formamos professores para um
desempenho profissional de elevada qualidade no ensinc da Educagdo Fisica e do Desporto Escolar, procurando
o desenvolvimento de competéncias em quatro grandes dreas de intervengdo: a Organizagdo e Gestdo do Ensino
e da Aprendizagem, a Inovagdo e Investigagdo Pedagdgica, a Participagdo na Escola e a Relagdo com
as Comunidades Educativas. Com esta formacao, visamos assegurar a preparagdo de profissionais que contribuam
para uma Cidadania Ativa e a garantia de uma Educagdo Fisica de qualidade no Sistema Educativo.”




PLANO DE ESTUDQOS | CORPO DOCENTE

1° Semestre

Unidades Curriculares
Ensino da Educacao Fisica |
Ensino e Treino do Desporto Escolar
Estratégias de Inclusao em Educagao Fisica
Formacao e ldentidade Profissional em Educacao Fisica
Optativa®
Urientacoes Metodolégicas para o Ensing
da Educacao Fisica (Optativa**)
2° Semestre

Unidades Curriculares

Animacao da Atividade Fisica e Desportiva na Escola
Hualiagao Educacional

Inovagao e Tecnologia em Educacao Fisica

Ensino da Educacgao Fisica |l

Gestao e Cultura Organizacional Escolar

Teoria e Gestao do Curriculum em Educagao Fisica
Dimensao Europeia do Ensino da Educacao Fisica

e do Desporto Escolar

3° Semestre

Unidades Curriculares
Investigacao Educacional
Estagio Pedagagico (anual)

{e Semestre

Unidades Curriculares
Educacao e Prormocao da Salde na Escola
Estagio Pedagogico (anuall

Regentes

Carlos Neto

Cesar Peixoto
Leonor Moniz Pereira
Marcos Onofre

Marcos Onofre

Regentes
Antdnio Rodrigues
José Rlves Diniz
Carlos Ferreira
Uitor Ferreira
Hntonio Hodrigues
Carlos Januario
Adilson Marques

Regentes
José Alves Diniz
Antdnio Rodrigues

Regentes
Margarida Gaspar de Matos
Antonio Rodrigues

*Dptativa a escolher de acordo com rmenu a apresentar anualmente baseado em unidades curriculares de outros mestrados.
*[brigatoria para os estudantes que nao satisfagam as condigbes dos requisitos minimos de formagao na area de docéncia (12BECTS em Educacao Fisica
& Deportol em conformidade com o disposto no nPS e n°E art® 187 do Decreto-Le 7972604 de 14 de maio.




CONDIGCOES ESPECIFICRS DE ACESSO

= Créditos minimos de formacgao na area de docéncia para ingresso no ciclo de estudos conducente ao grau
de mestre: 128 creditos em Educacao Fisica e Desporto (Decreto-Lei n.2 79/2814 de 14 de maio);

« Dominio oral e escrito da lingua portuguesa e o dominio das regras essenciais da argumentacao logica e critica.
Esta condigao sera certificada mediante a realizacdo de uma prova escrita de lingua portuguesa na qual
o candidato devera obter aprovagao (apto/nao aptol:

- Satisfacao das condigoes estabelecidas no artigo 1/° do Decreto-Lei n.© 74/28086 de 24 de margo. alterado pelo
Decreto-Lei n.2115/2013 de / de agosto.

URGARS

* B/ vagas

HORARIO DE FUNCIONAMENTO DO CURSC

* Regime diurno

CONTACTOS

- : - I.]SH[IA UNIVERSIDADE
Estrada da Costa, 1493-802 Cruz Uuebrada. Dafundo 70 DE LISBOA
Tel.: [+ 351) 21414 9180 = Fax.: (+ 351) 21415 12 48

Email: fmh@fmh.ulisboa.pt




