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Licenciatura em Ciéncias do Desporto

C-56.00 TA-112.0 T-168.0 | Créd. 6.0

_110002 - Analise do Processo Ensino -Aprendizagem i 1Sem.:  C-56.00TA-112.0T-168.0: _ _ Créd 6.0_
110001 - Anatomofisiologia l ... 1Sem.: C-70.00 TA-98.0 _T:_l__6_8-_0_j ____________ Créd. 6.0 _
110003 - Bioqumica 1Sem.: C-35.00TA-49.0T-840 Créd. 3.0
110004 - Didatica das Atividades DesportivasI ... ... 1 1__S?_r_n__f _______ EI_-_l_9_5:9_(2_T_f_\:_lf}Z-_Q_T:_2_5_2_-.Q.di ____________ Créd. 9.0 _
_110005 - Sociologia, Antropologia e Historia do Desporto i 1Sem.: | C :_5_6;O_Q_TA:_1_1_2_-_Q_T:_1__6_8-_Q_j ____________ Créd. 6.0
120001 - Anatomofisiologiall 28em.} C-70.00 TA-98.0T-168.0 Créd. 6.0
120002 Cinesiologia 2sem} C-35.00TA49.0T-840 Créd. 3.0
_120005 - Desenvolvimento, Controlo Motor e Aprendizagem . 2Sem.: | C :_5_6;O_Q_TA:_1_1_2_-_Q_T:_1__6_8-_Q_j ____________ Créd. 6.0
120003 - Didatica das Atividades Desportivas Il ... ... i 2Sem.| C-105.00 TA-147.0 T-252.0 | Créd. 9.0 _
120004 - Pedagogia das Atividades Fisicas e Desportivasl |- 2sem.; C-56.00 TA-112.0T-168.0 | Créd. 6.0
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210004 - Atividade Fisica e DesportivaAdaptada 1Sem.!  C-5600TA-1120T-1680: Créd. 6.0
1210001 - Biomecanica i 1Sem.: . C-70.00TA-980T-1680: Créd. 6.0 _
210005 - Didatica das Atividades Desportivas Il ... ... i 1Sem.: C-105.00 TA:147.0 T-252.0 : Créd. 9.0 _
1210003 - Estatistical i 1Sem.: . C-3500TA-49.0T-840: Créd.3.0
210002 - Fisiologia do Exercicio . ...t 1Sem.: . C-56.00 TA-112.0T-168.0 ; Créd. 6.0 _
1220001 - Cinantropometria ] 2Sem.; C-3500TA-49.0T-840: Créd.3.0
_220007 - Diagndstico da Aptidao Fisica ' 2Sem. | C-56.00TA-112.0T-1680 ; Créd. 6.0 _
220002 - Didatica das Atividades Desportivas IV ... L 2Sem.: | C-63.00 TA-105.0T-168.0 ; . Créd. 6.0 _
_220006 - Exerciciona SaudeenaDoenc¢a ] 2S8em.: | C-56.00TA-112.0T-1680: Créd. 6.0 _
..220003 - Teoria e Metodologia do Treino Desportivo ... I 2Sem.;: | C-84.00 TA-168.0 T-252.0 ; Créd. 9.0 _
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_310017 - Gestdo e Empreendedorismo em Exercicioe Saade _1__Sfe_r_rz-__§ _________ C :_5_6;(_)_(?_T_A:_l_l_Z_-_Q_T:_l__6_8-_(?_1i ____________ Créd. 6.0 _
310018 - Metodologia de Atividades de Fitness ... ... i 1Sem.: ... C-70.00TA-98.0T-1680: . Créd. 6.0 _
_310010 - Pedagogia das Atividades Fisicas e Desportivas Il i 1Sem.: | C-56.00TA-112.0T-1680: Créd. 6.0 _
310015 - Prescricao do Exercicio i 1Sem.: .| C-56.00TA-112.0T-168.0: Créd. 6.0 _
310016 - Psicologia do Exercicio .. i 1Sem.: | C-56.00TA-112.0T-1680: . Créd. 6.0 _
-320008 - Atividades de Estagio em ExercicioeSaude ] 2S8em.: | C-56.00 TA-196.0T-252.0 : Créd. 9.0 _
320003 - Estatisticall i 2Sem.: C-35.00TA-49.0T-84.0: Créd. 3.0
_320007 - Nutricdo, Exercicioe Saude 2Sem. | C-3500TA-49.0T-840: Créd.3.0
320001 - Pedagogia das Atividades Fisicas e Desportivas 1l i2Sem.i | C-56.00TA-112.0T-168.0: Créd. 6.0 _
_320002 - Prevencdo, Seguranca e Emergéncia 1] 28em.: C-3500TA-49.0T-840: Créd.3.0
..320006 - Programas de Exercicio Fisico % 2Sem i | C-56.00TA-112.0T-1680 ; Créd. 6.0 _
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22 Ano
210004 - Atividade Fisica e DesportivaAdaptada ' 1Sem.: | C-56.00 TA-112.0T-168.0 ; Créd. 6.0
1210001 - Biomecanica i 1Sem.: . C-70.00TA-980T-1680: Créd. 6.0 _
210005 - Didatica das Atividades Desportivas Il ... ... i 1Sem.: C-105.00 TA:147.0 T-252.0 : Créd. 9.0 _
1210003 - Estatistical i 1Sem.: . C-3500TA-49.0T-840: Créd.3.0
210002 - Fisiologia do Exercicio . ...t 1Sem.: . C-56.00 TA-112.0T-168.0 ; Créd. 6.0 _
1220001 - Cinantropometria ] 2Sem.; C-3500TA-49.0T-840: Créd.3.0
-220002 - Didatica das Atividades DesportivasIV_ ] 28em.;: | C-63.00 TA-105.0T-168.0 ; Créd. 6.0 _
220005 - Metodologia do Treino Especifica (Op¢ao Desportiva) .. i 2Sem.: | C-56.00TA-112.0T-168.0 ; Créd. 6.0 _
_220004 - Psicologiado Desporto_ . ] 2S8em.: | C-56.00TA-112.0T-1680: Créd. 6.0 _
..220003 - Teoria e Metodologia do Treino Desportivo ... I 2Sem.;: | C-84.00 TA-168.0 T-252.0 ; Créd. 9.0 _
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310014 - Carreiras em Desporto ..l 1Sem.: ... C-35.00 TA-49.0 _T_:%?_‘!-_Q_‘i ____________ Créd. 3.0 _
310013 - Estagio em Treino Desportivol i 1Sem.: . C :_7_9;99_TA:_2_9_5_-_Q_T:_3_6_5_-_Q_j__________Qré_d:_l__Z_-Q_
-310012 - Gestdo e Empreendedorismo nas Organizacées do Desporto 1Sem.: | C-56.00 TA-112.0T-168.0 | Créd. 6.0 _
310011 - Nutri¢do no Treino Desportivo ... _..i 1Sem.: ... C-35.00TA-49.0T-840: Créd. 3.0 _
_310010 - Pedagogia das Atividades Fisicas e Desportivas Il I 1Sem.; | C-56.00TA-112.0T-1680 ; Créd. 6.0 _
320004 - Analise da Performance no Desporto .. .. ... i 2Sem.: | C-56.00 TA-112.0T-168.0 ; Créd. 6.0 _
_320005 - Estagio em Treino Desportivoll ] 2S8em.: | C-70.00 TA-266.0T-336.0 : ____ Créd.12.0_
1320003 - Estatisticall i 28em.;: C-3500TA-49.0T-840: Créd.3.0
320001 - Pedagogia das Atividades Fisicas e Desportivas Il . . ... i 2Sem.: | C-56.00TA-112.0T-168.0 ; Créd. 6.0 _
..320002 - Prevencdo, Seguranca e Emergéncia 1 28em.: C-3500TA-49.0T-840: Créd.3.0

Estrada da Costa ® 1499-002 | Cruz-Quebrada Dafundo www.fmh.ulisboa.pt




