Plano de Estudos Mestrado em Treino de Alto
"I FACULDADE DE MOTRICIOARDE HUMANA et

UNIYERSI0RDE BE LISBOA

Mestrado em Treino de Alto Rendimento

C-49.00 TA-102.0 T-151.0 Créd. 6.0

_20311_6ects - Biomecanica das Técnicas Desportivas 1 1Sem.; C-49.00TA-102.0T-151.0:  Créd. 6.0
.20312_6ects - Crescimento e Maturacao e Desempenho Desportivo ilsem.i C-2.00 TA-0.0 T20 _____ Créd. 6.0
120314 6ects - Funcao Neuromuscular i1Sem. | C-49.00TA-1020T-151.0  Créd. 6.0
_20315_6ects - Metabolismo _En‘?_rgé_tigp__e_Eu_n9§9_€_érfi_i_cz:R@fSRixa_t_fzri_@________________f__l_ _S@!n_-_i____C_:%_‘?_-_QQ TA-102.0 _T_:_1_5_1_-Q_5_ _____ Créd. 6.0
-20316_3ects - Métodos e Técnicas de Investigacdo em Ciéncias do Desportol  :1Sem.: C-2.00 _T_A:?»_‘?-_O__T_-f_l_l_-_o__ir _____ Créd. 3.0
20317 - Nogdes de Estatistica i1sem.i C-2.00 TA-0.0T-2.0 | Créd.3.0_
.20321 Yects - Desenvolvimento das Qualidades F1516352 _S_em-_i ____________ C-2.00 TA-0.0 T20 _____ Créd. 9.0
/20328 - Métodos de Investigagdo Cientfica i2Sem.:  C-15.00 _T_A:3_6_-_O__T_-_5__1_-_Q_§r _____ Créd. 3.0
120323 _3ects - Métodos e Técnicas de Investigagdo em Ciéncias do Desporto Il 2Sem. | C-2.00 TA-0.0T-2.0 Créd.3.0
20329 - Modelos de Aplicaggo____ i2Sem. C4100TA211L0T-2520  Créd.9.0_
20325 3ects - Planeamentodo Treino  i2Sem.| C-2.00 TA-0.0T-20 |  Créd.3.0_
120326 3ects - Psicologiado Treino i2Sem. ! C-2500TA-51.0T-76.0 !  Créd.3.0
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20542 - Estrutura e Dinamica das Organizacdes 1 Sem.

de Desporto

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

9112709 - Fisiologia Clinica do Exercicio 1 Sem C-2.00 TA-0.0 T-2.0 Créd. 6.0
9112104 - Formacgdo Desportiva . 1 Sem J C-32.80 TA-51.2 T-84'0. Créd. 3.0
20558 - Lideranca e Rela¢oes Interpessoais 1 Sem C-2.00 TA-0.0 T-2.0 Créd. 6.0
20512 _6ects - Marketing do Desporto 1 Sem C-2.00 TA-0.0 T-2.0 Créd. 6.0
9122104 - Medicina do Treino Desportivo 1 Sem C-26.00 TA-58.0 T-84.0 Créd. 3.0
1036 - Planeamento e Gestdo de Projectos 1 Sem C-21.00 TA-63.0 T-84.0 Créd. 3.0
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9122707 - Composicdo Corporal Funcional e 2 Sem. 5
) : : C-2.00 TA-0.0 T-2.0: Créd. 6.0
Regulacdo Energética : ! E
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